Schiiler werden Trainer

Kooperation zwischen Helene-Lange-Gymnasium und Kreissportverband

RENDSBURG Berthold Kay-
ma, Schulleiter des Rends-
burger Helene-Lange-Gym-
nasiums (Hela) und Chris-
toph Schreiber, Leiter der
Fachschaft Sport waren
sichtlich stolz: 28 Midchen
und Jungen der Klassenstu-
fen neun bis zwdlf ihrer
Schule nehmenan dem Lehr-
gang ,Breitensport C-Trai-
ner Lizenz* teil.

Dieser Lehrgang ist eine-

Kooperation des Helene-
Lange-Gymnasiums und
dem Kreissportverband

Rendsburg-Eckernforde, der
bei der Begriifiung der Schii-
ler durch Geschiftsstellen-
Leiter Michael Polzin und
Gerhard Rodigast, Beauftrag-

ter fiir Sportangelegenheiten
beim Kreissportverband
Rendsburg-Eckernférde,
vertreten war.

Die Ausbildung lauft bis in
den Juni des Jahres 2018 und
schliefit sich jeweils freitags
an den Schulunterricht an.
Die Ausbildung umfasst
120 Lerneinheiten von je-
weils 45 Minuten. Nach er-
folgreich absolvierter Ausbil-
dung erhalten die Teilneh-
mer ein offizielles Zertifikat
fiir ihre Qualifikation zum
Trainer.

Die Ausbildung beinhaltet
sowohl Theorie- als auch Pra-
xisstunden. Der Unterricht
erfolgt durch einen Sportleh-
rer der Schule und Referen-
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Freuen sich liber das Engagement der Schiiler: Schulleiter Berthold Kayma, Gerhard Rodigast, Mi-

ten des Kreissportverbandes
Rendsburg-Eckernforde.
Schule und ' Kreissportver-
band sind davon tiberzeugt,
den Schiilerinnen und Schii-
lern mit diesem Projekt ein
nachhaltiges Angebot zu ma-
chen. ,In gesamtgesellschaf-
ter Hinsicht profitieren die
Sportvereine, denen es an
Ubungsleitern fehlt, davon®,
meinte KSV-Geschiftsstel-
len-Leiter Polzin.

»In personlicher Hinsicht
erwerben die Teilnehmer
wertvolle Erfahrungen im
Hinblick auf das Fithren und
Leiten von Gruppen®, unter-
strich Schulleiter Berthold
Kayma einen weiteren Ge-
winn dieses Lehrganges. »m

chael Polzin, Christoph Schreiber, Fachschaft Sport Helene-Lange-Gymnasiums (von links). ~ MULLER
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