,,Der erste Schntt im Tramerleben

RENDSBURG Eine Koope-
ration zwischen dem Hele-
ne-Lange-Gymnasium  in
Rendsburg und dem
Schleswig-Holsteinischen
Fufiballverbandes (SHFV)
- macht es moglich: 22 Schii-
ler zwischen 14 und 17 Jah-
ren werden ab sofort zu
Fuf3ball-Junior-Coaches
ausgebildet. In 20 Einhei-
ten 4 90 Minuten vermittelt

SHFV-Referent Christian
Fischer (Foto links) die
Grundlagen der Trainings-
inhalte. ,Wir legen vom
Verband aus grofien Wert,
dass mehr qualifizierte
Trainer bei uns arbeiten®,
sagt der 33-Jihrige, der den
freiwilligen Kursus als ,,ers-
ten Schritt im Trainerle-
ben® bezeichnet. Der Juni-
or-Coach ist die Vorstufe
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MEYER

zur Trainer-C-Lizenz. Seit
2013 wurden an weiterfiih-
renden Schulen 21 Ausbil-
dungen vom Landesver-
band angeboten. ,Dabei
haben wir 210 Jugendliche
zu Junior-Coaches ausge-
bildet. 150 von ihnen arbei-
ten in Vereinen®, freut sich
Svea Litkemann, SHFV-Re-
ferentin fiir Schulfufiball,
tiber die gute Quote. mey




