
 
  

 

Helene-Lange-Gymnasium Rendsburg 
 
Spendenlauf Helfen & Laufen 

 
 

               Rendsburg, Juli 2025 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
am 25. Juli 2025 veranstaltet das Helene-Lange-Gymnasium Rendsburg wieder einen Spendenlauf unter dem Motto 
„Helfen & Laufen“. Der Erlös soll dieses Jahr dem Team DoppelPASS e.V. zu Gute kommen.  
 

 

 

DoppelPASS e.V. - Diese Initiative steht für Präsent - Aktiv - Sozial - Selbstbewusst. Sie 
verbindet im Land zwischen den Meeren sportliches und soziales Engagement 
miteinander. Der Erlös kommt krebskranken Kindern und deren Familien, bzw. 
regionalen Projekten zugute. Das Team DoppelPASS e.V. erfüllt Kindern 
Herzenswünsche und lädt sie ein, gemeinsam Spaß zu haben. Es werden z. B. mehrfach 
im Jahr Freizeitfahrten zu Abenteuerparks, Tierparks oder Sportveranstaltungen 
organisiert. Auch hilft das Team DoppelPASS e.V. Institutionen, Organisationen und 
Vereinen finanziell, die krebskranke Kinder behandeln oder ihnen und ihren Familien 
zur Seite stehen. Weitere Informationen unter: www.team-doppelpass.de 
 

 

Und so funktioniert unser Spendenlauf: 
Es besteht für die Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-8 die Möglichkeit, entweder eine 1,9 km-, 2,9 km- oder 
4,8 km- Runde zu laufen, den Schülerinnen und Schülern ab der 9. Klasse ist nur die Teilnahme am Meisterlauf 
(4,8 km) gestattet. 
Im Vorfeld einigen Sie als Spender bzw. als Spenderin sich mit dem/der Läufer/in auf einen Beitrag, der je nach 
Länge der Runde von Ihnen gespendet wird und vermerken dies auf der Spendenerklärung. Dann unterzeichnen Sie 
diese und geben sie dem Schüler bzw. der Schülerin wieder mit.  Am Tag des Laufes wird überprüft, welche Strecke 
er oder sie tatsächlich gelaufen ist, und das Ergebnis anschließend auf der Spendenerklärung vermerkt. 
Nach dem Lauf wird der Schüler bzw. die Schülerin erneut mit Ihnen in Kontakt treten, um Sie über die Laufleistung 
zu informieren. Erst dann überweisen Sie bitte den vereinbarten Betrag auf das folgende Konto: 
 

Kontoinhaberin:  Jutta Alberts                             
BIC:     NOLADE21RDB                                              
IBAN:    DE58 2145 0000 0105 3678 90                                  
Verwendungszweck:  Klasse und Name der Schülerin/ des Schülers 
 

Natürlich besteht auch die Möglichkeit, dass Sie dem Schüler bzw. der Schülerin das Geld bar und in einem 
Umschlag aushändigen. Diesem sollte noch ein Zettel beiliegen, auf dem der Name des Läufers, des Sponsors und 
der Betrag aufgeführt sind. Ich möchte ausdrücklich darauf aufmerksam machen, dass keine Verpflichtung zur 
Spende besteht, aber für jede Unterstützung dankbar bin. Hierfür und für Ihr Vertrauen, dass Sie uns und den 
Schülerinnen und Schülern entgegenbringen, bedanken ich mich schon im Voraus. 
 
Sollten Sie daran interessiert sein, den gesamten Lauf als Hauptsponsor zu unterstützen, so sprechen Sie 
mich gerne an!  
 
Mit freundlichen Grüßen  
 
 
 
Jutta Alberts 

http://www.lkj-sh.de/projekt-dehnungsfuge/asadi/

